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Sol do Ave - Associacao para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

Desenvolvimento Local de Base
Comunitaria Rural

Decorreu no dia 27 de Janeiro, em Ponte de Sor, a sessao de assinatura dos con-
tratos de Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (DLBC), com os 54 GAL
Rural reconhecidos, que correspondem a um financiamento de 242,2 milhées de

euros pelos programas operacionais.

Esta ceriménia contou com a presenga do Primeiro Ministro, Anténio Costa e 0s
ministros do Planeamento e das Infraestruturas, Pedro Marques, e da Agricultura,

Florestas e Desenvolvimento Rural, Capoulas Santos.

A Sol do Ave vé assim reconhecida e contratualizada a sua Estratégia de Desen-
volvimento Local para o territério do Vale do Ave, representando seis municipios e
uma populagéo total de 147.695 habitantes e cujo montante do apoio se traduzira
cerca de 5.000.000€, destinados ao apoio a iniciativas de promog¢ao da competitivida-
de de territdrios rurais, através do financiamento do PDR 2020 (Programa de Desenvol-
vimento Rural) e do NORTE 2020 (Programa Operacional Regional do Norte 2014-
2020). Aguarda-se agora a publicagéo das portarias regulamentares, para que seja

possivel a abertura de concursos as diferentes agdes previstas.

Grupos de Acao Local superam metas na execucao dos
projetos LEADER

Os dados de encerramento do Programa de Desenvolvimento Rural reportados a
31 de dezembro de 2015, permitem confirmar que os GAL superaram as metas de

execugdo programadas.

A medida LEADER, Subprograma 3 do ProDer, gerida pelos 47 Grupos de Agéo
Local (GAL) do Continente, atingiu uma taxa de execugdo que superou a progra-
magcao inicial, atribuindo 333 milhdes de euros de incentivos para o financiamento
de projetos nos territdrios rurais, sendo este 0 eixo que apresentou a maior taxa de

execuc¢do no ambito do PRODER — Programa de Desenvolvimento Rural.

Este valor superou em mais de trés milhdes de euros a dotagéo inicialmente previs-
ta, 0 que so6 foi possivel pela dinamica empreendedora da populacéo destes territo-

rios, traduzida na concretizacdo de cerca de 5 mil projetos.

No territério do Ave, foram apoiados 71 projetos que se traduziram em cerca de 8

milhdes de euros de investimento e permitiram a criagdo de 76 postos de trabalho.

Primeiro-ministro




Projeto Guimaréaes Inclusivo CLDS | 3G

Decorreu, no Saldao Nobre da Camara Municipal de Guimaraes, a apresentacao do projeto Guimaraes Inclusivo, uma iniciativa
de intervencédo social, em curso no Concelho de Guimarées, enquadrada no Programa Contratos Locais de Desenvolvimento
Social 3G.

Com uma duracgdo de 36 meses, este projeto tem como objetivo promover a inclusdo social dos cidadaos, com recurso a uma
abordagem multissetorial e integrada, através de a¢cBes a executar em parceria, por forma a combater a pobreza persistente e a

exclusdo social.

O projeto Guimarées Inclusivo contempla trés eixos de interven¢éo fundamentais, que enquadram a agéo:

- Emprego, formacéo e qualificacéo;
- Intervencgéo familiar e parental, preventiva da pobreza infantil;
- Capacitacdo da comunidade e das institui¢cdes.

O projeto é coordenado pela Sol do Ave, também responsavel pela execugéo direta do eixo Emprego, Formagéo e Qualificacéo,
e desenvolvido em parceria com a Associacdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais e Fraterna, responsaveis pela
execucao dos Eixos Intervencéo Familiar e Parental Preventiva da Pobreza Infantil e da Capacitagdo da Comunidade e das Insti-

tuicdes, respetivamente.

Conferéncia de Imprensa

A Sol do Ave dinamiza o Gabinete de Apoio ao Emprego, no &mbito deste projeto, visando a colocacdo de pessoas em situagédo
de desemprego no mercado de trabalho. Assim, em empresas do concelho de Guimaraes, encontram-se as seguintes ofertas de
emprego:

- Comercial

- Cozinheiro

- Ajudante de cozinha
- Técnico de eletronica
- Designer de moda

- Chapeiro e pintor auto

- . CLDS | 3G
Para mais informacdes contacte a Sol do Ave, através do nimero 253 512 333, ou dirija-se aos

Nnossos servigos, na Rua do Pombal, 386, Azurém, em Guimaraes. Guimardes Inclusivo

Gabinete de Apoio ao Emprego| Ofertas de emprego



Gabinete de Apoio ao Emprego e Empreendedorismo

A Sol do Ave foi recentemente acreditada para prestar servico no ambito do Vale Empreendedorismo, permitindo o acompanha-

mento dos seus clientes desde a sua criacao, disponibilizando-lhes os seguintes servicos:
- Planos de Negdcios;

- Estudos de Mercado;

- Consultoria de acompanhamento ao crescimento da nova empresa.
PORTUGAL
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Vele Empreendedorismo

Encontram-se abertas candidaturas no ambito do Sistema de Incentivos "Empreendedorismo Qualificado e Criativo", nas
quais podem submeter projetos as Pequenas e Médias Empresas (PME), de qualquer natureza e sob qualquer forma juridica,

criadas ha menos de dois anos.

Pretende-se, neste contexto, fomentar a criacdo de empresas que desenvolvam atividades em setores com fortes dindmicas de
crescimento, incluindo as integradas em industrias criativas e culturais, e/ou setores com maior intensidade de tecnologia e

conhecimento e a criagdo de empresas que valorizem a aplicacdo de resultados de 1&D na produgéo de novos bens e servigos.

Os projetos tém uma taxa de financiamento base de 35% majoravel até ao maximo de 75%, podendo ser apresentada uma des-

pesa elegivel superior a 50.000€ e inferior a 3.000.000€.

Faca o enquadramento do seu projeto através de:
Morada: Rua do Pombal, 386, Azurém, 4800-023 Guimaraes
Telefone: 253 512 333/ 927 501 503

Email: empreendedorismo@soldoave.pt.

Empreendedorismo qualificado e criativo



mailto:empreendedorismo@soldoave.pt

Gabinete de Apoio ao Emprego e Empreendedorismo - EPAT

A Sol do Ave, enquanto Entidade Prestadora de Apoio Técnico para a criagdo de empresas/ microempresas, apoiou o desenvol-

vimento e criacdo de uma empresa em nome individual, cujo objetivo consiste no transporte coletivo de criangas.

Operando junto de particulares, empresas e instituicdes na locomocéo diaria dos seus clientes, este projeto proporciona-lhes um

servico de transporte personalizado e seguro, cumprindo com rigor os horérios das atividades dos seus passageiros, nomeada-
mente as criangas.

O promotor, para a realizacao do investimento, submeteu um projeto de Antecipacdo das PrestacGes de Desemprego, programa
gerido e promovido pelo Instituto de Emprego e Formagéao Profissional, I.P., com um investimento total de 10.000€, permitindo a

criagdo do proprio emprego, bem como todas as condigGes adequadas ao desenvolvimento da atividade.

Conheca este projeto através de www.movet.pt.

Se pretende criar o préprio emprego ou informacdes acerca de incentivos ou financiamentos, contacte a EPAT da Sol do Ave,
através dos numeros: 253 512 333/ 927 501 503, ou por email, através de: empreendedorismo@soldoave.pt.

Rua do Passal, n°298
asugo-wsnmlo G

+351 934092984

geral@movet.pt
www.movet.pt

Teanaporte de Criancas

Contactos da empresa
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Projetos apoiados pelo Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave

Ecoturismo “Tu fazes parte” € mais um projeto financiado no ambito do Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave, gerido pela Sol
do Ave.

Sedeado na freguesia de S. Torcato, concelho de Guimaraes, este projeto visou a criagcdo de atividades de animacao turistica,

nomeadamente atividades desportivas, de diversdo e recreativas.

Este projeto tem como objetivo dotar o concelho de atividades de animacao turistica de grande qualidade, capaz de atrair turis-
tas e visitantes, de forma a diminuir o efeito de sazonalidade, aumentando a qualidade da oferta existente através de atividades
inovadoras, capazes de potenciar e valorizar os recursos endogenos do territério rural, tendo como palco o patriménio cultural e

natural.

Neste parque aventura podem ser realizadas atividades como: Paintball, Laser Tag, Kart Croos, Kart and Bike, Bungee Trampo-

lim, programas outdoor combinados, entre outras.

Para mais informacdes ou marcacoes, visite em www.vivapark.pt ou em www.facebook.com/Vivapark.

Viaturas todo-o-terreno e equipamentos


http://www.vivapark.pt/
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Projetos apoiados pelo Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave

Situada na freguesia de Louredo, em Vieira do Minho, a Casa da Choqueira é um projeto financiado pelo Subprograma 3 do

Proder - Vale do Ave, gerido pela Sol do Ave.

Esta casa de campo é composta por dois pisos, dispondo de 5 quartos e uma suite, equivalendo a uma ocupagdo maxima de 12

héspedes.

Este projeto contou com a requalificacdo do imével, bem como a construgdo de uma piscina, com vista para o Gerés, dotada de

vegetacdo da regido.

De forma a preservar os elementos de patrimonio rural e agricola existentes na casa da Choqueira, foi ainda reabilitado o lagar e
pipas de vinho existentes, tendo sido criando, nesse lugar, uma sala de jogos e um espago destinado a prova de vinhos e degus-

tacao de produtos gastronémicos da regiéo.

Para mais informacgfes ou reservas, visite em www.casadachoqueira.com, encontrando-se também disponivel em vérias plata-

formas de reservas online, nomeadamente www.booking.com/hotel/pt/casa-da-chogueira.pt.

Casa da Choqueira ap6s intervengéo


http://www.casadachoqueira.com/
http://www.booking.com/hotel/pt/casa-da-choqueira.pt-pt.html

Projeto Social Angels| Mercado de Natal

O Projeto Social Angels participou em mais um Mercado de Natal, desta vez no Mercado da Terra, no centro da Pévoa de

Lanhoso, com uma participagéo especial da AMU.Bio e da Gen Mundus!

N i % .

Produtos da Comunidade Empreendedora Social Angels
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Projeto Social Angels| Aldeia dos Presépios

A Comunidade Empreendedora Social Angels marcou presenca na Aldeia dos Presépios, em Garfe, com um stand proprio onde
alguns dos seus elementos expuseram os seus produtos. Entre eles, com uma participagéo ativa, a AMU Bio, a Gen Mundus e o
Projeto Universidade do Saber, da Associagdo em Didlogo. Foram ainda expostos outros produtos da Associagao de Turismo da
P6voa da Lanhoso e da Escola Secundéria deste concelho, que integram também a Comunidade Empreendedora. Para além de
darem a conhecer os seus produtos, este momento constituiu também uma importante oportunidade para efetuar um teste ao

mercado.

Stand da Comunidade Empreendedora Social Angels

Realizou-se no Espaco Jovem, na Pévoa de Lanhoso, a iniciativa Social Angels “A Conversa com Alexandre Mendes e José
Anténio Baldaia: Inovacao nos Negdcios”. Um agradecimento muito especial a estes dois nomes do mundo do empreendedoris-

mo e da inovagao nos negocios, por este momento de partilha com a Comunidade Empreendedora Social Angels!

Iniciativa Social Angels



InOut-E5G certifica jovens em TIC

O curso Get Connected da CISCO Networking Academy, promovido pelo InOut-E5G, chegou ao fim!

Com o envolvimento do Agrupamento de Escolas de Montelongo, em Fafe, entidade que integra o Consorcio, este curso dotou

0s 22 jovens, agora certificados, de competéncias digitais, nomeadamente ao nivel da utilizagdo do computador no dia-a-dia,

bem como de nocdes basicas de hardware e software.

Jovens certificados

InOut-E5G| Festa de Natal

Em época natalicia, o InOut-E5G presenteou as criancas e jovens do projeto com uma festa de Natal! Foi no Teatro Cinema de
Fafe, na Sala Manoel de Oliveira, que a festa teve lugar, onde as criangas e jovens apresentaram numeros de percussao, ritmos
e sons, para além de um momento protagonizado pelo Lucas, jovem do projeto, brindando, todos os presentes, com uma musica

e danga de sua autoria.

Foi ainda apresentado um video dos 3 anos de atividade do projeto e de todo o trabalho desenvolvido em torno destas criangas,
jovens e familias do Bairro da Cumieira. Houve ainda lugar a entrega de certificados dos cursos “Diploma de Competéncias

Basicas” e “Literacia Digital”, que contribuiram para o desenvolvimento de competéncias digitais de todos os participantes.

E como néo podia faltar nesta época, procedeu-se a distribuicao de presentes por todas as criangas e jovens, que muito agrade-

cemos a Camara Municipal de Fafe por Ihes ter proporcionado este momento!

Apresentacdes das criangas e jovens do projeto

Entrega de certificados e presentes




InOut-E5G| Visita a Serra da Estrela

O projeto InOut-E5G proporcionou, aos seus jovens, dois dias inesqueciveis na Serra da Estrela.

A viagem iniciou com destino a Torre, onde foi possivel explorar a Serra da Estrela, fazer atividades na neve e visitar o artesana-

to local, pernoitando, depois, na Pousada da Juventude das Penhas da Saude.

Houve ainda lugar a uma visita ao Museu do Brinquedo e, antes do regresso a Fafe, Vila Real foi a cidade escolhida para mais

uma paragem, desta vez para um jantar no McDonald’s.

A titulo de balanco do ano de 2015, fica a mensagem dos jovens: simplesmente (nico!

e

Os jovens na Serra da Estrela

Palestra| Direitos Humanos

No ambito da UFCD Mundo Atual do curso “Técnico de Vendas ” da Sol do Ave, os formandos organizaram uma palestra sobre

a teméatica dos direitos humanos. Como orador principal contaram com a presenca do Dr. Naim Haie, professor da Universidade

do Minho, de origem iraniana, que estudou nos EUA e seguidor da fé baha'’i.

No decorrer da palestra apresentaram os trabalhos que foram objeto de estudo ao longo das sessdes, nomeadamente a questao

da intolerancia religiosa, trafico humano, violéncia doméstica, perigos da internet e hooliganismo.

Posteriormente, passaram a palavra ao Dr. Naim, que teve oportunidade de partilhar as suas experiéncias de vida, em concreto
a perseguicao religiosa de que sdo alvos os seguidores da fé baha” i no Irdo e comentou também 0s recentes acontecimentos

que ocorreram em Paris.

Orador e grupo de formandos



Geracao Lanhoso e Projeto Social Angels| O contacto com boas praticas

A Agéncia Animar.COM dinamizou, na Pévoa do Lanhoso, a Oficina "Dinamicas Locais de Participacdo e Inovacdo Social em
Meio Rural”, uma iniciativa localmente acolhida pela Comunidade Empreendedora Social Angels, em parceria com o Projeto
Geracgédo Lanhoso.

Para além da apresentacao da referida agéncia, contamos ainda com a presen¢ca da ECOGERMINAR, através do Marco Domin-
gues que nos apresentou a pratica "Ha festa no campo”, da ABROTTEA, com a pratica "Brotas - uma aldeia por descobrir" apre-
sentada por Pedro Mendonga, e ainda com a Associacdo MIRO, através do Vitor Andrade, que nos deu a conhecer uma outra

boa prética, "Miro - uma experiéncia integradora”.

O nosso agradecimento a Associagdo ANIMAR, assim como a ECOGERMINAR, a ABROTTEA e a Associacao MIRO, cujas

praticas serdo, no futuro, para nés uma referéncia nos processos de participagéo e de inovagao social.

Oficina “Dinamicas Locais de Participagao e Inovagao Social em Meio Rural”

Apresentacao de estudo

Foi apresentado, em Guimardes, o estudo "Empregabilidade nas OrganizagGes da Economia Social - o papel das Politicas Ati-

vas de Emprego" , realizado pela EAPN Portugal ao abrigo do respetivo Acordo de Cooperacao com o IEFP, IP.

A apresentacdo deste estudo sob um tema de elevada relevancia na tematica da empregabilidade, contou com a presenca de

diferentes organizagfes na discusséo dos resultados do mesmo, com uma participagdo ativa da Sol do Ave.
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“Empregabilidade nas Organizagdes da Economia Social - O papel das Politicas Ativas de Emprego”
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Projeto Social Angels no Facebook
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Formacao Sol do Ave no Facebook
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Siga a atividade da formag&o da Sol do Ave no Facebook LY (Y & . ' "
il « Qualficac3o e Formacao

https://www.facebook.com/profile.php?
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Projeto Guimaraes Inclusivo no Facebook

Siga o Projeto Guimaraes Inclusivo no Facebook _\ N o
‘L‘.,. Sadd ‘ Vst g0 B B O | b | s

https://www.facebook.com/profile.php?
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ﬁ Guimardes Inclusivo
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