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Sol do Ave - Associacao para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

Projeto Geracdo Lanhoso - CLDS 3G

O Projeto “Geragao Lanhoso” decorre de um trabalho de parceria, cimentado ao
longo dos Ultimos noves anos, entre a Sol do Ave e o Municipio do Pévoa de
Lanhoso, bem como da experiéncia desta Associa¢éo na coordenacéo de projetos

no &mbito do Programa Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS).

A experiéncia da Sol do Ave no Programa CLDS tem inicio em 2007, quando o
Instituto da Seguranca Social, I.P. convidou esta Associag&o a coordenar uma das
primeiras experiéncias piloto daquele Programa, com um projeto intermunicipal,
que abrangia 4 concelhos do Vale do Ave: Fafe, P6voa de Lanhoso, Santo Tirso e
Trofa. Nasce, assim, o Projeto “Territérios_IN — Incluir e Incentivar”, que permitiu,
entre 2008 e 2010, implementar uma série de atividades promotoras do desenvolvi-
mento social daqueles concelhos.

Entre 2011 e 2012, ja apenas em parceria com os Municipios de Fafe e Povoa de
Lanhoso, foi possivel levar a cabo um novo projeto no ambito daquele Programa, o
Projeto “Territorios_IN Alto Ave”, que permitiu cimentar a experiéncia anterior e

deixar marcas no territorio.

Com base neste capital de experiéncia acumulado, bem como na relagdo de con-
fianca e de trabalho em parceria cimentado ao longo daquelas experiéncias entre a
Sol do Ave e o Municipio da Pévoa de Lanhoso, esta Ultima entidade convidou esta
associacao a ser a Entidade Coordenadora Local do projeto a submeter ao Progra-
ma Operacional Inclusdo Social e Emprego no ambito do Programa Contratos

Locais de Desenvolvimento Social — 3.2 Geracao, o Projeto Geragéo Lanhoso.

Promover a inclusdo social dos cidaddos da Pévoa de Lanhoso, com recurso a
uma abordagem multissetorial e integrada, através de acdes a executar em rede,
por forma a combater a pobreza persistente e a excluséo social, sdo os objetivos

deste projeto.

O projeto Geragéo Lanhoso tem uma duragdo de 3 anos e assenta nos seguintes

eixos de intervencéo:
- 0 emprego, formagéo e a qualificacao;
- a intervencdao familiar, parental e prevencgéo da pobreza infantil;

- capacitacdo das comunidade e das instituicées.

Logétipo do projeto

Apresentacéo do Projeto
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"Geracao Lanhoso'" abre portas
a integracao social e profissional

@
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recém inaugurado
Centro Interpreta-
tivo Maria da Fon-
te, na Povoa de La-
nhoso, serviu de palco,
ontem, para a apresenta-
¢do da "Geragio Lanhoso”.
Trata-se do terceiro pro-
jecto da Associagio para
o Desenvolvimento Inte-
grado do Vale do Ave (Sol
do Ave) e representa novas
portas ¢ janclas abertas a
integragio social, cultu-
ral e profissional de jo-
vens ¢ adultos em situa-
¢do vulnerivel
Por iss0, na sala esti-
veram representantes de
grande parte dos parcei-
ros, muitos entidades em-
pregadoras, que atual-
mente sio 12; bem como
responsiveis dos 14 pro-
jetos, sobretudo de Ins-
ttuigdes Sociais de Soli-
dariedade (IPSS) que vio
ser apoiadas pela "Gera-
¢d0 Lanhoso. Estiveram,
igualmente, os parceiros
da Rede Social Local e
participantes do projeto
*Social Angels, Comuni-
dade Empreendedora”
Acrescenta-se que 2 "Ge-
ragio Lanhoso® ¢ finan-
ciado no &mbito do "Por-

Sérglo Soares, Masta C

tugal 20207, em 400 mil
euros, ¢ integra o Progra-
ma de Contactos Locais
de Desenvovimento So-
cial de Terceira Geragio
(CLDS3g)

Na apresentagio, Ma-
falda Cabral, adminis-
tradora da Sol do Ave,
regozijou-se Com a apro-
vagio deste terceiro pro-
jeto, =sinal que os dois
anteriores foram bem
sucedidoss, disse, subli-
nhando que muitos dos
projetos foram inova-
dores em vanos aspetos
«A Sol do Ave até come-

estiveram os rostos dos projetos da Gesagdo Lanhoso

gou por gerir um CSLD
para quatro municipios,
que foi um grande desa-
fio para nés.

A administradora da Sol
do Ave resimiu assim a es-
séncia do projeto “Gera-
¢4o Lanhoso”. «O projeto
enquadra-se num quadro
de intervengho mais glo-
bal, a nivel do territério
do Ave, contribuir para o
desenvolvimento integra-
do da regido, pelas diver-
sas vias, designadamente
econdmico e social, visan-
do diminuir a pobreza ¢
a exclusho socials, disse
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enaltecendo a importin-
cia daqueles que criam o
emprego. Afinal, sndo ha
INEETacio sem Cmpregos.

Pessoas vulneriveis
merecem atengio
Coube a Marta Coutada,
diretora do Departamento
de Formagio ¢ Desenvol-
vimento Social da Sol do
Ave, a tarefa de explicar o
plano aos parceiros sociais
¢ 4s IPSS contempladas

Ao Didrio do Minho
resumiu aquele que é o
grande objetivo do "Gera-
¢30 Lanhoso”. «E um plano
de agio muito abrangen-
te, que pretende, acima
de tudo, promover a in-
tegracio profissional e so-
cial de pessoas em situa-
¢do de vulnerabilidade,
através de uma interven-
¢ho integrada, englobando
virios parceiros, incluin-
do os da Rede Social da
Povoa de Lanhosos, disse

Enaltecendo a adesio
dos parceiros pablicos ¢
privados, esta dirigente
gostou do empenho so-
bretudo das entidades
empregadoras. Coloca-
ria o foco na integragio
no mercado de trabalho
de pessoas em situagio de
vulnerabilidade-

Marta Coutada expli-

COM que O projeto serd de-
senvoivido em trés eixos e
17 agdes. O primeiro, "Eme
prego, formagio e quali-
dade”; o segundo, “Inter-
vengio familiar e parental,
preventiva da pobreza in-
fantl’; ¢ o terceiro eixo é
a "Capacitagio da comu-
nidade e das instituigdes”

Ou seja, nio hi ne-
nhum setor da vida das
pessoas que fica de fora,
procurando atuar nio sé
no combate & pobreza e
exclusdo social, mas tam-
bém prevenindo sinuagdes
que possam vir a aconte-
cer em diferentes domi-
nios. Dai a multiplicidade
de parceiros envolvidos
no projeto. Porque o ob-
jetivo é aproveitar todas
as sinergias, a expenéncia
das pessoas desemprega-
das ¢ das IPSS

O "Geragio Lanhoso”
tem a duragio de trés
anos. Espera-se que, no
fim desse tempo, muitas
mais pessoas estejam em-
pregadas, scja através dos
parceiros empregadores;
scja através do autoem-
prego. E, desta forma, ha-
Ja mais pessoas integradas
no concelho da Pévoa de
Lanhoso, «Esse € 0 obje-
tivo finale, disse.

Marta Coutada pediu as
IPSS que procurem tirar
partido de uma legislagio
que saiu recentemente,
que [hes permite parti-
lhar recursos, por exem-
plo, na confegio de re-
feigbes ¢ na lavandaria
=0 que se pretende ¢ que
as IPSS, que passam por
CONStrangimentos orga-
mentais, possam partibhar
recursos, Uma IPSS que
confeciona refeigbes du-
rante a semana e 20s fins
de semana e outras que sd
o fazem durante a sema-
na. Podem colaborar. Be-
neficiam as instituigdes,
quE Passam a ter menos
custos ¢ beneficiam so-
bretudo os utentes-

A Cimara Municipal
da Pévoa de Lanho-
50, parceira transver-
sal de todos os pro-
Jetos, saudou a nova
parceria em tomo da
‘Geragio Lanhoso”.
«E com enorme sa-
tisfacio que a autar-
quia apresenta mais
um Contrato Local
de Desenvolvimen-
to Social, sendo este
0 terceiro, O traba-
Iho que desenvolve-
mos no passado ¢ as
parcerias que fizemos
deram confianga ne-
Cessiria para que mais
uma vez a Seguran-
¢a Social confiasse
em nés, aprovando
mals uma candida-
tura, disse Gabricla
Fonseca, vice-presi-
dente da Cimara Mu-
nicipal da Pévoa de
Lanhoso,

A autarca prome-
te total empenho da
Cémara ¢ pediu o
INESINO 308 Parceiros
da rede social local.
«Este projeto 56 teri
sucesso se for exe-
cutado com o envol-
vimento de todos, te-
MOs WM grupo muito
qualificado de técni-
CO$ A0 Servigo ¢ um
plano de agio muito
bem definido. Agora
€ levar a cabo todos
os objetivos. Conta-
mos com todos vo-

Geragdo Lanhoso na comunicacéo social



Gabinete de Apoio ao Emprego e Empreendedorismo - EPAT

A Sol do Ave, enquanto Entidade Prestadora de Apoio Técnico para a criagdo de empresas/ microempresas, tem vindo a desen-
volver um acompanhamento constante e de proximidade aos seus promotores, com vista a reducgado de fragilidades que possam
existir.

Exemplo disso € o “O quiosque do Sr. llidio”, situado na Rua de S. Tiago, em Ronfe, no Concelho de Guimaraes, projeto aprova-

do com recurso a antecipagéo das prestacdes de desemprego do promotor, programa de financiamento do Instituto de Emprego
e Formagao Profissional, IP (IEFP).
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O quiosque do Sr. llidio

Outro projeto é o “Restaurante Solar da Pega”, situado na Rua da Pecga, em Ronfe, no Concelho de Guimaréaes, projeto criado no

ambito do Programa Investe Jovem, um programa de financiamento disponibilizado pelo IEFP.

Conheca o Restaurante Solar da Peca através de https://www.facebook.com/solardapeca.rest.

Se pretende criar o proprio emprego ou informagdes acerca de incentivos ou financiamentos, contacte a EPAT da Sol do Ave

através dos numeros: 253 512 333/ 927 501 503, ou por email, através de: empreendedorismo@soldoave.pt.

Interior do restaurante



https://www.facebook.com/solardapeca.rest/?fref=ts
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Projetos apoiados pelo Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave

O Nducleo Museoldgico da Instrucdo Deolinda Leite, projeto financiado no ambito do Subprograma 3 do Poder - Vale do Ave,
gerido pela Sol do Ave, visou a requalificacdo da antiga escola Deolinda Leite, situada em Silvares S. Martinho, construida em
1892.

No século XIX, Fafe foi marcada pela emigracdo de uma parte significativa do seu povo para o Brasil, em busca de uma vida
melhor. O regresso destes emigrantes, que alcancaram grandes fortunas, sentiu-se na arquitetura, 0s quais construiram verda-
deiros palacetes, que se traduziam pela riqueza da sua arquitetura e que influenciaram tanto o urbanismo como a arquitetura da

cidade, como € o caso da antiga escola Deolinda Leite.

Escola Deolinda Leite antes da intervengao

A criac@o deste Nucleo Museoldgico permite, no dominio virtual, a criagdo de mais uma rede de trabalho centrada no estudo e

valorizacao da instru¢éo ao longo dos dois ultimos séculos, bem como na constituicdo de uma rota de escolas do género no
pais, a partir do concelho de Fafe, resultando na valorizacédo da identidade local e 0 aumento da capacidade de atragcéo de turis-

mo sustentado, promovendo a economia local.

O Nucleo Museoldgico dispde de uma vasta programagdo expositiva, a qual se associa um programa de atividades ludico-

didaticas de exploragdo das tematicas associadas a este nucleo, através de metodologias de edugdo nao formal.

As atividades sao de livre acesso ao publico em geral, de forma regular ao longo ano, através de marcagao prévia.

g

| 'Wm

Pl

Escola Deolinda Leite ap6s intervengéo




Projetos apoiados pelo Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave

A Casa do Gandido é mais um projeto financiado pelo Subprograma 3 do Proder - Vale do Ave, gerido pela Sol do Ave.

Trata-se de uma casa de campo, situada em Ar6es Sao Romao, Concelho de Fafe, disponibilizando aos turistas que a visitam
um total de 9 quartos, distribuidos por 4 apartamentos (TO, T1, T3 e T4).

Para além do alojamento, a Casa do Gandido oferece variados servi¢cos, nomeadamente:

- Equipamentos de animag¢do Complementar - BTT, Piscina, SPA de exterior, Ginasio Outdoor;

- Parque infantil;

- Servigo de refeigdes;

- Saldo polivalente para eventos tematicos, reunides de negécios, semindrios, exposi¢des tematicas ligadas a regiéo;
- Servigos de catering;

- TV Cabo, Internet, DVDs, alguns jogos de familia, jogos eletrénicos e livros;

- Salas de convivio.

Para mais informacdes ou reservas, visite em https://www.facebook.com/Casa-do-Gandiéo.

Casa do Gandido apds intervencao


https://www.facebook.com/Casa-do-Gandi%C3%A3o-182459735262069/?fref=ts

Projeto Social Angels| Cerveja Artesanal Amphora

Dezoito jovens da Escola Secundaria da Pévoa de Lanhoso visitaram a empresa Cerveja Artesanal Amphora (www.cerveja-
amphora.com), em Aguas Santas, Pévoa de Lanhoso, instalada na antiga escola primaria cedida pelo Municipio ao empreende-

dor Jodo Palmeira.

Mais do que a explicagdo do processo de fabrico da cerveja, a visita foi marcada pelo testemunho deste empreendedor que, com
elevado sentido de oportunidade empresarial, criou o0 seu préprio emprego. A sua atitude de autodidata e de desafio perante as
dificuldades encontradas, resultou num crescente reconhecimento da empresa criada e no crescimento para o mercado externo

desta que € “Uma cerveja com historial!l”.

Sem duvida, uma excelente referéncia para 0s nossos jovens Social Angels!

Trés meses apos a conclusdo da formagao em aceleragdo e maturacéo de ideias pelos jovens Social Angels que participaram
no concurso de empreendedorismo, voltamos ao encontro com o nosso Consultor de Startups, Alexandre Mendes! Neste inte-

rim, as ideias lapidadas na formacé&o evoluiram e aproximam-se cada vez mais de negdcios reais.

Num processo partilhado e de entusiastica discussao, surgiram novos contributos para cada um dos projetos e para o futuro do
empreendedorismo e inovacao na PAvoa de Lanhoso. Parabéns a todos/as pelo vosso espirito empreendedor!

Obrigada, Alexandre Mendes, pelos contributos a Comunidade Empreendedora Social Angels!

Follow up da formagéo
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Projeto Social Angels| A quimica colaborativa no laboratorio da Deifil

Mais um Social Angels Meeting trabalhando a Quimica Colaborativa da Comunidade Empreendedora na DEIFIL - Green Bio-

technology!

Esta empresa do Concelho da Pévoa de Lanhoso, que integra a comunidade Social Angels, dedica-se a propagacéo in vitro de
plantas cujos sistemas de reproducdo sexual ndo sejam eficientes ou suficientes para responder a procura do mercado

(www.deifil.pt). Muito agradecemos aos nossos anfitrides, Andreia Afonso e Filipe Vieira.

Em dia de S. Martinho, o encontro foi ainda marcado por um momento informal a volta das castanhas do nosso empresario Filipe

Abreu, acompanhadas por Jeropiga produzida localmente.

O Projeto Social Angels - Comunidade Empreendedora - marcou presenga no "Férum Experiéncias a Replicar”, realizado em

Viana do Castelo.

Apresentacéo do Projeto Social Angels


http://www.deifil.pt/

Entrega de Diplomas em Vieira do Minho

Foram entregues os Certificados e Diplomas de 12.° ano e Qualificacéo Profissional de nivel IV, aos jovens que frequentaram o
curso de Técnico/a de Turismo Ambiental e Rural, em Vieira do Minho, promovido pela Sol do Ave, enquanto entidade com pro-

tocolo celebrado com o IEFP, I.P. para o desenvolvimento de Cursos de Aprendizagem.

Esta acdo teve como parceira, para o encaminhamento dos jovens, a Cooperativa Brancelhe no ambito do projeto ALPHA, do
programa CLDS de Vieira do Minho.

A sessdo decorreu no Salao Nobre da Camara Municipal, com a presenca do presidente da autarquia, Eng.° Anténio Cardoso,

da Vereadora da Educacao, Dra. Elsa Ribeiro, e da Administradora da Sol do Ave, Dra. Mafalda Cabral.

Entrega de Diplomas em Vieira do Minho

O magusto na Sol do Ave

Reza a tradicao que “Verao de S. Martinho sao trés dias e mais um bocadinho”!

Foi com tempo de verdo que os formandos da Sol do Ave, que frequentam os Cursos de Aprendi-
zagem, comemoraram o S. Martinho, no dia 11 de novembro, com um magusto no jardim da insti-

tuicdo, fomentando um convivio informal entre formandos e equipa pedagdgica.

InOut-E5G| Magusto

Apesar do S. Martinho se ter celebrado no dia 11 de novembro, os jovens do Projeto INnOUt-E5G

ndo puderam faltar a estas comemoracdes.

O Bairro da Cumieira foi o local escolhido, onde foi possivel degustar as castanhas, gentilmente
cedidas por um técnico do projeto, Jodo Silva, e assadas pelas Padarias Silva, que muito agrade-

cemos o gesto.

Jovens do Projeto



Projeto Guimarédes mais Floresta

A Cémara Municipal de Guimardes e a Comisséo de Prote¢do de Criangas e Jovens de Guimaraes (CPCJ), em parceria com a
Sol do Ave e outras entidades, apresentaram o Projeto Guimardes mais Floresta, que tem como objetivo plantar mais de 15 mil
novas arvores autoctones no concelho de Guimaraes.

Este projeto sera realizado junto das escolas, através do programa “Pegadas”, bem como de outras instituicdes vimaranenses,
contribuindo para o propésito da candidatura de Guimarédes a Capital Verde Europeia 2020.

GUIMARAES
aisfloresta

Guimaraes mais Floresta

Projeto “Guimaraes Inclusivo”| Ofertas de emprego

No ambito do Projeto Guimarées Inclusivo CLDS | 3G, Eixo 1 - Emprego, Formacéo e Qualificacéo,

a Sol do Ave dinamiza o Gabinete de Apoio ao Emprego, visando a colocacao de pessoas em situa-
¢do de desemprego no mercado de trabalho.

Assim, em empresas do concelho de Guimarées, encontram-se as seguintes ofertas de emprego:
- chapeiro e pintor auto;

- comercial;

- ajudante de cozinha. - o o
Guimaraes Inclusivo
Para mais informag6es contacte a Sol do Ave, através do niumero 253 512 333, ou através do email

magda.cunha@soldoave.pt.

Projeto Guimaréaes Inclusivo
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Projeto InOut-E5G no Facebook
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Siga o Projeto InOut-E5G no Facebook I‘ :L

https://www.facebook.com/inout.soldoave

Formacao Sol do Ave no Facebook

Siga a atividade da formac&o da Sol do Ave no Facebook Y (Y & .
IS « Qualficacdo e Formagao

’ / * Deservolvimento Rural
https://www.facebook.com/profile.php? * Desenvimento Socal

id=100009214880159&fref=ts AL FA “ : * Emprego e Empreendedorismo

Formacao SollDo
ﬁ Ave
SOLCAVE
Projeto Social Angels no Facebook

Siga o Projeto Social Angels no Facebook
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COMUNIDADE EMPREENDEDORA
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Contacte-nos

https://www.facebook.com/soldoave.1993

Zona
Rua do Pombal, 386
e 4800-023 Azurém Guimaraes
Hal S. v
de ]
% Telefone 253512333
E-mail soldoave@soldoave.pt
Site hitp:/iwww.soldoave.pt
A T hunév. oo d ' e e . -
nno- | " ~
9 S Sol do Ave - associacao parao | &
Parales desenvolvimento integrado do Vale do A
Paimpeiitl e Cidade Organizacio sem fins lucrativos
Central
Estadlo
> bing =

22014 M :»':g%!'quf:f::';!-:"

@ 2014 No SOLPCAVE


https://www.facebook.com/soldoave.1993?ref=hl
https://www.facebook.com/inout.soldoave?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009214880159&fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009214880159&fref=ts
https://www.facebook.com/comunidade.empreendedora.socialangels
https://www.facebook.com/comunidade.empreendedora.socialangels

