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Sol do Ave - Associacao para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

Sol do Ave

A Sol do Ave é uma iniciativa local de emprego (I.L.E.), criada a 6 de julho de 1993,
como Associagao de Direito Privado sem Fins Lucrativos.

Uma vez constituida como uma I.L.E., procedeu-se a apresentagao, junto da Comisséo
Europeia, de uma candidatura ao Programa I.L.E.'s Mulheres, tendo sido, nesse ambito,
atribuido a SOL DO AVE o Prémio a Criagdo de Emprego, por ser considerado um proje-
to inovador, detentor de significativa importancia para o desenvolvimento da regiéo e,
principalmente, por ter permitido a criagcdo de novos postos de trabalho, destinados a
mulheres, na altura desempregadas e em situacéo de primeiro emprego, bem como, por
ser gerido por uma mulher.

Missao

Atuar na promogao da coesao do Ave através da assungédo de uma postura de lideranga
na reflexdo e na agdo, da promocao de solugdes inovadoras e inclusivas, da ativagao e
empowerment da eficiéncia institucional coletiva, do trabalho em rede da escala local a
escala internacional.

Objetivos estratégicos

- Refletir, compreender e monitorizar a evolugdo do contexto socioeconémico e as condi-
¢cOes de coesao no Ave;

- Intervir de forma inovadora na geracao de solugdes adequadas, integradoras e eficazes
na promogao da coesédo no seu territério-alvo;

- Mobilizar e articular atores publicos e privados ao nivel de intervengbes sustentadas em
diferentes dimensodes da coesdo no Ave, particularmente no que respeita a Educagéo e
Formagdo, Emprego, Agéo Social, Desenvolvimento Rural e Economia Social;

- Contribuir para a melhoria de desempenho dos atores regionais que atuam na promo-
¢do da coesao;

- Abrir a sua atividade a diferentes escalas territoriais (nacionais e internacionais) e refor-
¢ar a sua presenga (fisica e virtual) no Ave.

Principios de atuacgao

- Adotar uma viséo sistémica e multidisciplinar das problematicas da coesao;

- Assumir a elasticidade de relacionamentos ao nivel de publicos-alvo e do quadro insti-
tucional regional como fator de diferenciagdo competitiva;

- Privilegiar praticas colaborativas e de cocriagdo na organizagao interna e no desenvol-
vimento de solugdes;

- Assumir o elemento comunicagdo como fator estratégico de organizagéo e mobilizagao
interna e de notoriedade externa;

- Valorizar o potencial identitario e o fator confianga como elementos de construgéo da
acao.

Areas de atuacdo

- Desenvolvimento rural
- Qualificagédo formacao
- Desenvolvimento social

- Apoio ao emprego e empreen-
dedorismo

- Prestacao de servigos

Principais atividades

- Elaboracéo de estudos

- Realizagdo de campanhas,
seminarios, conferéncias e
coléquios

- Realizagao e promogéao de
formagéo profissional
Implementag&o de programas e
projeto de ambito econémico,
social e cultural

- Implementacéo de equipamen-
tos sociais e servigos

- Promocao de melhoria das
condigbes de habitacao

- Cooperacéo inter-regional e
internacional

- Promocao da igualdade de
oportunidades entre Homens e
Mulheres

- Consultoria, orientacéo e assis-
téncia operacional as empre-
sas e organismos publicos em
matérias de planeamento,
organizagao, controlo, informa-
¢ao e gestao

- Gestao financeira e outros ser-
vigcos administrativos

- Promog¢ao da saude




Voluntariado no IN-Ruas

Desde junho do corrente ano, o Projeto IN-Ruas conta com a colaboragéo de trés volun-
tarios/as do Banco Local de Voluntariado, com formagao em diferentes areas: educagao

de infancia, psicologia e medicina.

Apds a pré-selegéo, levada a cabo pelo referido Banco, os/as candidatos/as participaram
na acgdo de formacgao para Voluntarios/as, denominada “Redug¢édo de riscos e minimiza-
¢do de danos com consumidores problematicos de drogas”, promovida pela Sol do Ave,

que incluiu uma sessao de 4 horas em sala e uma ida ao terreno com a equipa de rua.

Podera consultar a Agenda Local de Voluntariado, referente aos meses de setembro e
outubro de 2014, através de:

http://www.cm-guimaraes.pt/uploads/document/file/4933/Setembro_- Outubro.pdf

Acao de Mediadores/as de Turismo nas Terras do Sousa

A Sol do Ave, Associagéo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave é entidade
formadora da agdo de Mediadores/as de Turismo nas Terras do Sousa, promovida pela
Ader-Sousa — Associagao de Desenvolvimento Rural das Terras do Sousa, no ambito do
Proder, subprograma 3.

Esta agdo, com uma duracéo de 350 horas, tem como objetivo requalificar licenciados/as
desempregados/as, dotando-os/as de competéncias para operar ao nivel do turismo nas
Terras do Sousa, territério de intervengéo da referida Associagao.

Acao de Turismo em espaco rural nas Terras do Sousa

A Sol do Ave, Associacao para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave, é entidade
formadora da agdo de Turismo em Espaco Rural nas Terras do Sousa, promovida pela
Ader-Sousa — Associagao de Desenvolvimento Rural das Terras do Sousa, no dmbito do

Proder, subprograma 3.

Esta acdo, com uma duracéo de 60 horas, tem como objetivo proporcionar, aos/as profis-
sionais de unidades de alojamento de turismo em espacgo rural, a aquisicao/ desenvolvi-
mento de competéncias técnicas especificas, na area de Turismo, tendo em vista o rigor

e a qualidade crescente no exercicio da profissao.

Sessao| Internet segura

A Sol do Ave promoveu uma sessdo de Internet Segura, no dia 31 de outubro do corrente
ano, as 20h30, na Junta de Freguesia de Pencelo.

Esta sessdo teve como objetivo dar a conhecer, ao publico em geral, a seguranga do

computador, bem como a seguranga na internet.

Legislacao

Decreto-Lei 137/2014

Foi publicado a 12 de setembro de
2014, em Diario da Republica, o
Decreto-Lei 137/2014, que estabe-
lece 0 modelo de governacgao dos
fundos europeus estruturais e de
investimento (FEEI), que consti-
tuem uma contribuicdo decisiva
para a recuperagao econdmica do
pais e para a transformagéo estru-
tural da economia.

Consulte o documento através de
decreto-lei n.° 137/2014.

Decreto-lei 159/2014

Foi publicado a 27 de outubro de
2014, em Diario da Republica, o
Decreto-Lei n.° 159/2014 que
estabelece as regras gerais de
aplicagdo dos programas opera-
cionais e dos programas de
desenvolvimento rural financiados
pelos fundos europeus estruturais
e de investimento, para o periodo
de 2014-2020.

Consulte o documento através de
decreto-lei n.° 159/2014.

http://www.seguranet.pt/blog/


https://dre.pt/application/dir/pdf1sdip/2014/09/17600/0489804926.pdf
https://dre.pt/application/file/58605828
http://www.cm-guimaraes.pt/uploads/document/file/4933/Setembro_-_Outubro.pdf

Preparagao da Estratégia de Desenvolvimento Local 2014-2020

A Sol do Ave iniciou a preparagéo da Estratégia de Desenvolvimento Local (EDL), para o periodo de programacgéo dos fundos
comunitarios 2014-2020,

Neste sentido, a Sol do Ave promoveu momentos de trabalho que incidiram sobre a avaliagdo da atual estratégia, através da
realizagcao de ateliés com promotores/as de projetos financiados pela Sol do Ave, entre 2009 e 2013, em Guimaraes, Vieira do
Minho e Fafe, com vista a elaboragéo do diagnéstico e formulagéo da Estratégia de Desenvolvimento Local, para o periodo 2014
-2020.

Todos/as os/as intervenientes foram convidados/as a apresentar os seus projetos e a responder a duas questdes geradoras de

ideias, para a elaboragédo da nova estratégia, nomeadamente ao nivel dos resultados dos projetos e contribuicdo para o desen-

volvimento do territorio, bem como inovagdes a introduzir, formagdes a realizar e tipo de agdes e medidas a apoiar no futuro.

Atelié em Guimaraes Atelié em Vieira do Minho Atelié em Fafe

Carta de principios da Rede de Museus e Monumentos da NUT Ill Ave

A Sol do Ave, juntamente com entidades da regido, assinou a carta de principios da Rede de Museus e Monumentos da NUT Il
Ave.

Carta de principios da Rede de Museus e Monumentos da NUT Il Ave

A Sol do Ave na TSF

Foi transmitida na TSF, no programa “Terra Viva”, uma reportagem sobre a Aldeia de Espindo, localizada em Vieira do Minho,
aldeia que, através da Sol do Ave, no ambito do subprograma 3 do Proder, sofreu uma intervengédo ao nivel da requalificagdo
das fachadas, favorecendo, assim, a identidade e imagem daquele lugar, classificado como Aldeia de Portugal.

Cligue para ouvir a reportagem



http://www.tsf.pt/paginainicial/AudioeVideo.aspx?content_id=4152197

InOut-E5G | Mundar - Muda o teu mundo

O Projeto InOut-E5G submeteu uma candidatura ao Concurso Anual de Ideias para Jovens, “Mundar — Muda o teu mundo”, inse-
rido no Eixo Il — Muda a tua Comunidade, para a criagdo de um Street Workout Park, a implementar no Conjunto Habitacional da
Cumieira, em Fafe.

Podera visualizar a candidatura através de: http://www.mundar.pt/ideias/

sheetworkout-park MUNDAR

MUDA O TEU MUNDO
=A EDICAO

InOut-E5G langca campanha

O Projeto InOut-E5G, que decorre no ambito do Programa Escolhas 5.2 geragao, visa promover a inclusao social das criangas e
jovens do Conjunto Habitacional da Cumieira, em Fafe, através da sua capacitagéo pessoal, escolar e profissional.

Foi langada uma campanha, a todos/as os/as colaboradores/as da Sol do Ave, para a angariagao de livros e jogos pedagdgicos,
entre os 6 e os 16 anos, com vista ao apetrechamento do espago, tendo em conta os reduzidos recursos financeiros das familias
ou, até mesmo, a pouca valorizagdo que as mesmas atribuem a este tipo de recursos.

Alargamos este apelo a toda a comunidade!

Se quiser contribuir com livros e jogos pedagogicos podera fazé-lo diretamente nas instalagdes do Projeto, em Fafe, ou na Sol
do Ave. Caso pretenda mais informagdes n&o hesite em contactar o 96 391 30 55.

O vosso contributo tera, com certeza, um impacto positivo na vida destas criangas.

InOut-E5G| TIC - Familias e TIC - Jovens
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Prova de avaliagao final de vitrinismo

No dia 10 de outubro de 2014, terminou o curso Técnico/a de Vitrinismo, no @mbito do Programa Operacional Potencial Humano

(POPH), tipologia 1.1, sistema de aprendizagem.

Nos dias 8, 9 e 10 de outubro decorreu a prova de avaliagdo final que consistiu na elaboragéo e colocagdo de uma montra de
Outono e Halloween. (Ver mais...)

Montras alusivas aos temas “Halloween” e “Outono”

Exposicao de arte floral

No ambito do curso de formagdo modular certificada em Arte Floral, esteve patente, nas instalagdes da Sol do Ave, uma exposi-
¢ao alusiva aos temas “Casamento e Batizado”. (Ver mais...)

Temas “Casamento” e “Batizado”

. ~ .

Qualificagao formacgao Curso de Pintor/a de construcao civil

Inscricoes abertas

Curso de Técnico/a de Vendas No ambito do curso de formagdo modular certificada em Pintor/a de Construgdo Civil,
(Sistema de aprendizagem) desenvolvido pela Sol do Ave, foi estabelecida uma parceria com a Associagdo de Apoio
~ o .. a Crianga com vista a execucédo das aulas praticas no Centro de Emergéncia Infantil
Formacédo pedagdgica inicial de

formadores/as daquela Associacgdo. (Ver mais...)

Sol do Ave, entidade acreditada
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http://www.soldoave.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=510:tecnicoa-de-vitrinismo&catid=100:aqf-noticias&Itemid=1
http://www.soldoave.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=506:exposicao-de-arte-floral&catid=100:aqf-noticias&Itemid=1
http://www.soldoave.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=526:curso-de-pintora-de-construcao-civil&catid=100:aqf-noticias&Itemid=1

Workshop | Rendimento Social de Inser¢ao: da agao a inovagao

No ambito da iniciativa “Pelo combate a pobreza e exclusédo social’ langada a nivel nacional pela Rede Europeia Anti-Probreza
(EAPN), a Sol do Ave promoveu, nos dias 14, 15 e 21 de outubro, a iniciativa “Intervengdo no ambito do RSI: da acéo a inova-

¢ao”. (Ver mais...)
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Workshops realizados em Guimaraes e em Fafe

EmpreendANPME| Gabinete de Apoio ao Emprego e ao Empreendedorismo

A Sol do Ave esteve presente, através do seu Gabinete de Apoio ao Emprego e Empreendedorismo, no evento
"EmpreendANPME", que decorreu entre os dias 31 de outubro e 1 de novembro, nas instalagdes do Instituto de Design, em Gui-
maraes.

Qualificagao formacgao

A Sol do Ave, no ambito do seu plano de formagéao, deu inicio aos seguintes cursos de formagado modular certifica-
da, durante o més de outubro: arranjos florais e adornos em datas festivas (1 agdo), técnico/a de multimédia (3 agdes), Olaria
(1 agdo), eletricista de instalagbes (1 agéo), bordados (1 agéo) e procura de emprego e criagdo de negdcios (2 agdes).

https://www.facebook.com/soldoave.1993
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http://www.soldoave.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=521:intervencao-no-ambito-do-rsi-da-acao-a-inovacao&catid=99:ads-noticias&Itemid=1

